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Kennismaken

Maak kennis met je buurman of buurvrouw

Ga naar Google of een andere browser

Wat kom je over hem of haar te weten



Hoe staat het met jouw 

fundament? Doe de test



Wat wordt er bedoeld met een 

filterbubble?

A. Het fenomeen waarbij je timeline grote hoeveelheden
nepnieuws bevat

B. Zoekresultaten die zijn afgestemd op jouw online gedrag

C. Een filter waarmee je een bubbel-effect aan je foto kan
toevoegen



Hoe vaak ontgrendelen we gemiddeld 

onze smartphone per dag?

A. 40

B. 80

C. 160



Wat was in 2017 het meest gebruikte

sociale medium in Nederland?

A. Whatsapp

B. Facebook

C. YouTube



Wie melden zich het vaakst aan op 

Facebook?

A. 40-ers

B. 50-ers

C. 60-ers



Hoe mediawijs vind je jezelf?

A. Onvoldoende

B. Voldoende

C. Goed



Je wilt weten over welke 

persoonsgegevens een organisatie 

beschikt van jou. Bij wie moet je zijn?

A. Autoriteit persoonsgegevens

B. Google

C. De organisatie zelf



De waarzegger



Vloek of een zegen?



Mobiel bellen in 1998
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21e eeuwse vaardigheden



Digitaal geletterd ben je als je de vier basisvaardigheden 

beheerst:

1. ict-basisvaardigheden

2. informatievaardigheden

3. mediawijsheid

4. computational thinking

Deze vaardigheden heb je nodig om goed te functioneren 

in de maatschappij, zowel in een leer- als in een 

werkomgeving.



Feiten en cijfers



….. procent vindt dat de overheid meer moet doen om mensen te helpen?

….. procent vindt het lastig om ontwikkelingen op social media bij te houden?

….. procent weet niet wie ze online kunnen vertrouwen?

….. procent vindt het vervelend dat steeds meer zaken online zijn?

….. procent vindt het lastig om nepnieuws van echt nieuws te onderscheiden?

….. procent zit dagelijks online?



78 procent vindt dat de overheid meer moet doen om mensen te helpen

40 procent vindt het lastig om ontwikkelingen op social media bij te houden

48 procent weet niet wie ze online kunnen vertrouwen

38 procent vindt het vervelend dat steeds meer zaken online zijn

36 procent vindt het lastig om nepnieuws van echt nieuws te onderscheiden

93 procent zit dagelijks online



Bijna de helft van de volwassen Nederlanders is

niet mediawijs*.

Investeren in mediawijsheid belangrijker dan ooit!

*Onderzoek Kantar Public



• 11% van de Nederlanders van 16 tot 65 jaar heeft geen of weinig ervaring 

met de computer

• Dit geldt voor 20% van de Nederlanders ouder dan 55 jaar

• 10% van de Nederlanders maakt geen gebruik van internet (ITU, 2017)

• 830.000 mensen niet vaardig genoeg voor e-overheid (KB, 2016)

Ontoereikende basisvaardigheden



Feit of Fake?
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Wat betekent het op het werk?



Op het werk

Gebruik ICT-systemen

Issues rond beveiliging, privacy, gezondheid

Informatie zoeken en verwerken

Digitaal communiceren



Leerstress?



Zelftest 



Leuk om zelf te proberen…

Doe de zelftest op 

https://www.digivaardigindezorg.nl/vvt/home/zelftest/

Met de zelftest digitale vaardigheden
Verpleeghuiszorg & Zorg Thuis krijg je een
beeld van je vaardigheden op het gebied van 
kennis, handelingen en programma's die 
nodig zijn om de basale digitale
werkzaamheden efficiënt te kunnen
verrichten.



Reflectieopdracht

• Welke drempels ervaar je?
• Welke angst heb je te overwinnen?
• Wie kan je daarbij helpen?



Kijk ook eens naar...

Oefenen.nl

Digitaalhulpplein.nl

Steffie.nl

Digisterker.nl



Doe de data-detox

https://data-detox.nl/detox/start
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